Instructor: Claudia Fernanda Mazuera
Programa: Comunicacion asertiva y trabajo en equipo
Ficha: 2443143

Evidencia del 1 al 5 de noviembre

Semanal (1 al 5)
Noviembre 5 de 2021

M Recibidos (137) - cimszuersC X (M Meet- 2443143-Comur @ X [ Correoi Claudia Femands M= X | B Dashboerd X | W) 243143-Comunicacén aser X |+ e - X
3 @ & meetgoogle.com/yja-mdrhvd?authuser=0 = % §
plicaciones G Meet Attendance 1... 8 Configuracion Lista de lectura

[#] Estas presentando para todos

£ b Claudia Fermanch bsnsrs
[ 10et0 = T .

Clfestablecer e Reempler -

T Ve | S M

Stefania Villada MARIA PIZARRO VALENTINA CUENU

Comunicacion asertiva y

efectiva en equipos de trabajo.
Duracicn: 48 horas

M ; S

Instructora: Claudia Fernanda Mazuera. -
Trabajadora Social Maria Rivera ‘GABRIELA VASQU... SARA CASTRO

Esp. En Gerencia de Proyectos
[ ] Magister en Educacion y Desarrollo
SENA Humano % i
7 Gorreo electrdnico: cmazuerasena.edu.co

A Sena CLEM F

DE APRENDIZAJE

Laura Rojas 11-6 se ha unido

MARIANA RIOS (no pertenece a Servicio
Nacional de Aprendizaje
SENA)

aga ciic para agregar notas

[ gmmmn s ]
DAvOSTIN DEEs B Znons  WoowAa0s B

15:00 | 2443143-Comunicacion asertiva

n
b |

iR P Escribe agui para buscar (o)

- Ol =@ 73 = Al oM DR B



M Recibidos (137) - cimazueral X 3143-Comun
> C

£ Aplicaciones G Meet Attendance 1.

0 Meet @® x [ Correo: Claudia Fernanda M= X \ W Dashboard

@ meetgoogle.com/yja-nxtr-hvd?authuser=0

& Configuracian

[#] Estas presentando para todos

i e prodci)

DIERO  TANSCIONTS  ANMACIONTS . Claudia Femancs Masusrs

Comunicacion asertiva y

efectiva en equipos de trabajo.
Duracién: 48 horas

Instructora: Claudia Fernanda Mazuera
Trabajadora Social

Esp. En Gerencia de Proyectos
Magister en Educacion vy
Humano

Gorreo electrdnico: cmazuerasena.edu.co
Sena CLEM

Desarrollo

ks W COMATRADS B B

15:10 | 2443143-Comunicacion asertiva

£ Escribe aqui para buscar O =i n

M Recibidos (137) - cfmazueraC X LM Meet 3143-Comur @ X (3 Correoi Claudia fernanda M X | ) Dashboard

= C & meetgoogle.com/yja-nxtr-hvd?authuser=0

"Bl G Meet Attendance 1. €% Configuracin

sresentando para todos

4 acuerdos de la sabiduria
Tolteca

1. Sé impecable con tus palabras: es
el acuerdo mas importante y también el mas
dificil de cumplir. ..

2. No te tomes nada personalmente.

3. No hagas suposiciones. ...

4. Haz siempre tu méximo esfuerzo.

Miguel Ruiz
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Permitir a todo el mundo enviar mensajes o
Los mensajes solo se muestran a |os participantes de
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Resultado

De 10 a 16 puntos
Tu estilo es pasivo, sueles permitir que el resto decida por i, no te expresas
abiertamente, dejas pasar comportamientos que te disgustan y jojo! eso significa
falta de cenfianza e inseguridad. Cambia fu actitud, di lo que piensas, jno te
quedes callado(a)!.
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Yo estoy en la lista instructora?

i sabes como en diferentes situaciones de Gracias
conflicio, das tu punto e vista, sin que parezca una imposicion. Recuerda que ser
asertivo signiica no siempre ser dusfio de la razén, lodos tendemos a
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Puede volver a mandar el link por favor
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https://padlet com/cfmazuera/Bookmarks
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